POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Oferte nalezy wypetnic¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukej

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalely skresli¢ niewtasciwg odpowieds,

Urzad Miasta Szczecin 7/, 111741
Biuro Dialogu Obywatelsklego pd
pl. Armii Krajowej 1, 70- 456 Szczecm

tel. + 48 91 42 45 105 Uil [ -6 9000
bdo@um.szczecin.pl - www szczecin. pl

BDlgn:M qﬁ EJ gg

I
i
|
1
|
|

#

OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO ‘
NR

prawidiows. Przykiad: , pobieranie* /aiepobierania*”,

| sacatiishie Centrum Wspie

0
| Osopy NCELARy a?é/{
M

tel.: 504 361 §53

"\HP 8522653372, REGON 382310919
UR:
[N ’w Vi’i‘g Mi ASTA SZ
RIA F‘Oi‘ ZTy

ami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach

pozostawiajac

5
06, 759 8031
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1. Organ administracji publicznej, 5 ”
A et Prezydent Miasta Szczecin
2 Rodeal 2adanio pubbAnesod Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym;

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta({-tdw}, forma prawna, numer w Krajowym Rejest

www, adres do korespondenci, adres e-mail, numer telefonu

rze Sgdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona

1

Stowarzyszenie zwykle
wozezecinskie Centrum Wspierania Rodziny”
Ul. Modrzewskiego 15/3
71 — 266 Szczecin

2. Dane osoby upowainionej do skfadania
wyjasnies dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

mgr Joanna Szalata

Wspierania Rodziny”

NIP 8522653372 ; REGON 382310 919
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Nr. konta Szczecifiskiego Centrum Wspierania Rodziny:

> Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosdi ozytku

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pozn. zm.),
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lil. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Wsparcie psychologiczne i prawne dla 0séb w kryzysie, w tym dla ofiar

1. Tytul zadania publiczhega przemocy i 0s6b uwiklanych w skutki uzaleznien
2, Termin realizacji zadania publiczn ﬂz] Data 01.06.2020 . Data 11.08.2020r.
g e rozpoczecia zakoficzenta

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem migjsca jego realizacji}

Zadanie bedzie polegato na udzielaniu porad specjalistéw w ramach Poradni Mtodziezowo — Rodzinne;j,
ktéra w sposéb ciagly swiadczy pomoc mieszkaficom miasta Szczecin od bardzo wielu lat. W oparciu o
prerogatywy jakie zostaly wprowadzone w zwigzku z pandemig Covi 19 wigkszo$¢ konsultacji
realizujemy obecnie droga telefoniczna. Mimo okreslonych godzin dyzurowych poszczeg6lnych
specjalistéw upublicznianych systematycznie na profilu fb, biuletynach i informatorach udzielane sa
porady niemal na zasadzie telefonu zaufania. Oznacza to, ze nie zostawiamy beneficjentéw samychl
sobie, ale staramy sie konsultowaé zaréwno w zaplanowanych godzinach dyzurowych jak i poza nimi.
Jednak istniejg sporadyczne sytuacje, ktére dla pelniejszej oceny stanu psychicznego i fizycznego

beneficjenta domagaja si¢ osobistego kontaktu ze specjalist3. Odbywaja sie one wéwczas przy

zastosowaniu wszelkich niezbednych przepiséw i srodkéw ostroznosci. Te sytuacje dotyczg przede

wszystkim psychologa klinicznego, lekarza psychiatry oraz mediatora, gdyz problemy natury prawne;,
problemy wychowawcze, dylematy o charakterze duchowym CZy sprawy zwigzane z postepowaniami i
procedurami sagdowymi mozna zatatwiaé w formie telefonicznej.
Aktualna sytuacja w Polsce i na §wiecie zwigzana z pandemia koronowirusa spowodowata i uruchomital
wiele nowych zjawisk i mechanizméw funkcjonowania wielu oséb, ktére dodatkowo obcigzajg ich
kondycje psychiczng i duchowsg oraz ewidentnie jeszcze bardziej ostabiaja systemy rodzinne.
Odbieramy telefony od oséb, ktorym towarzyszy narastajgcy lek i panika przed konsekwencjami tego
co si¢ obecnie dzieje. Sg to lgki dotyczace kwestii splat kredytéw i zaciagnigtych zobowigzan z
jednoczesnym widmem utraty pracy lub tez realnym bezrobociem. Sg to obawy przed|
nieprzewidywalng rzeczywistoscig w aspekcie kolejnych obostrzen w zyciu codziennym takich jak brak]
mozliwosci swobodnego poruszania si¢ poza domem, wyjazdéw, planéw wakacyjnych itd. Sg to
rowniez trudnodci wynikajace z braku umiejetnosci radzenia sobie z nadmiarem wolnego czasu i
wykorzystania go w sposéb konstruktywny. W tych przypadkach czesto dochodzi do napie¢ miedzy]
cztonkami rodziny i wéwczas dochodzi do sytuacji kryzysowych w obliczu ktérych tatwiej o decyzje
dotyczaca szukania pomocy. Mielismy telefony od o0séb, u ktérych kryzysowe sytuacje narastaly od
wielu lat, ale obecnie nastgpit przetom i catkowity brak mozliwosci samodzielnego ich rozwigzania. Saj

takze sprawy dotyczace aspektéw wychowawczych i opiekunczych, w ktérych objawiajg sie braki w

relacjach oraz deficyty wiasciwych zachowari budujgcych te relacje. Rodzice czgsto wykazuja brak

2 Termin realizacji zadania nie moze byé diuzszy niz 90 dni.



12.

13:

14.

. Seksuolog, terapeuta systemowy — Alina Radny (3 czwartek — m-ca, godz. 16 - 17)
. Lekarz psychiatra dziecigey i mlodziezowy — dr Wojciech Klukowski (3 poniedziatek m-ca, godz. — 18

zrozumienia i cierpliwosci wobec dzieci, ktdre spedzaty dotychczas wiele czasu poza domem. Bardzo
wiele porad udzielamy w tych kwestiach podsuwajac czgsto bardzo proste rozwigzania i dodajgc
rodzicom wiary we wlasne umiejetnosci.
Obserwujac sytuacje oraz opierajac sie na do$wiadczeniach stawiamy tezg, Zze zaburzenia pochodzenial
stresowego, zaburzenia Igkowe i depresyjne oraz zachowania kompulsywne zwigzane z przewleklym
napigciem emocjonalnym zaczna si¢ coraz bardziej ujawniaé. Ze skutkami tych mechanizméwl
bedziemy mieli do czynienia w najblizsze] przysztosci w zdecydowanie wigkszym niz dotychczag|
natgzeniu dlatego przy calej gotowosci dzialania i podejmowanych przez nas form pomocy
potrzebujemy wsparcia. Wobec powyzszego zwracamy si¢ o mozliwo$é dofinansowania naszych
dzialan zaréwno w kwestii kosztéw osobowych jak i mozliwosci pokrycia kosztéw zwigzanych 7
obstugg telefonii komérkowej potrzebnej do funkcjonowania naszego poradnictwa w obecnej sytuacji.
Dotychczas bowiem nasza linia telefoniczna dziatata tylko w jedng strong tzn. dotyczyla polgczen
dochodzgcych. Obecnie w zwiazku z duzg iloscig tychze potgczen i koniecznoscia oddzwaniania dol
beneficjentéw potrzebujemy poszerzyé te mozliwosci co wiaze sig ze wzrostem kosztéw umowy.
Dyzury w naszej Poradni Mlodziezowo — Rodzinnej realizowane sg przez nastepujacych
specjalistéow:

Kurator sgdowy i rodzinny - Katarzyna Nowakowska — Strojek (2 sroda m-ca, godz.17-18)
Specjalista ds. przemocy w rodzinie - Katarzyna Nowakowska — Strojek (4 $roda m-ca, godz. 17-18)
Radca prawny - Jarostaw Bozedajek (1 poniedziatek m-ca, godz. 17-18)

Radca prawny — Jagoda Krzempek (1 wtorek m-ca 15-18)

Psycholog rodziny, terapeuta systemowy — dr Grazyna Kowalczyk (2 poniedziatek m-ca, godz. 17-18)
Psycholog kliniczny — dr Ewa Jackowska (1 czwartek m-ca, godz. 17 —-19)

Psycholog — Agnieszka Maksymowicz (4 poniedziatek m-ca, godz. 17.30 - 18.30)

Psycholog — Jerzy Rajski (1 $roda m-ca, godz. 15 — 16)

Mediator — Joanna Szatata (4 czwartek m-ca, godz. 16 — 17)

-19)

Pedagog — Ewa Jackowska (4 czwartek m-ca, godz. 18-19)

Obstuga telefoniczna poza grafikowa oraz obstuga merytoryczna - Joanna Szatata ($rednio 3 godziny
tygodniowo, w tym przypadku stawka godzinowa — 40 z1)

Obstuga ksiggowa i administracyjna - 600 zt (9,35 % od kwoty dotacji)

Zwracamy si¢ o dotacje dla w/w specjalistow i utrzymujemy dla nich stawke godzinows — 80 zl/godz.

Zwracamy si¢ z prosbg o dotacj¢ 1 godz./miesigcznie dla kazdego ze specjalistéw, natomiast kazda

ewentualna, dodatkows godzing konsultacyjng zrealizujg na zasadzie wolontariatu. W przypadku p.




Ewy Jackowskiej — psychologa klinicznego dotacja obejmuje 2 godziny miesigcznie poniewaz do tego
specjalisty zwraca si¢ najwigcej 0s6b potrzebujacych pomocy. Zatem dotacjg objetych bedzie 13
godzin konsultacyjnych miesigcznie (39 godz.- cato$é) co stanowi absolutne minimum czasu jaki
specjalisci po$wigcajg podopiecznym. Obstuga telefoniczna poza grafikowa dotyczy rozmowy
wstepnej z beneficjentem, wstgpnego wywiadu i zapisu do odpowiedniego specjalisty. Sg sytuacje, w
ktérych problem beneficjenta jest bardzo prosty i nie wymaga dodatkowej konsultacji ze specjalista.
Sg to sytuacje, w ktérych osoba ewidentnie potrzebuje wystuchania, upewnienia si¢ w jakichs
przemys$leniach czy tez skonfrontowania czy sposéb jaki sama znalazia na rozwigzanie problemu jest
stuszny. Rozmowy te nieraz trwajg kilkanascie lub kilkadziesiat minut dlatego $rednio oszacowano ten
zakres pracy na 3 godz. w tygodniu i okreslono stawke 40 zt.

Pozostali specjalisci naszej Poradni Mtodziezowo — Rodzinnej bedg stuzy¢ pomocg na zasadzie
Wolontariatu:

- Doradca rodzinny, LNPR — Krystyna Piotrowska Szymala (2 wtorek m-ca, godz. 15-16) (Wolontariat)
- Familiolog, potozna — dr Agnieszka Kardziejonek ( 4 wtorek m-ca, godz. 16 — 17) (Wolontariat)

- Kaptan katolicki — dr Przemystaw Pokorski (2 czwartek — m-ca, godz. 18-1 9) (Wolontariat)

Z wracamy si¢ o dofinansowanie abonamentu telefonicznego (19 zi/mies. x 3 miesigce = 57 zt oraz

przekazu informacji o pracy Poradni w przestrzeni publicznej zaréwno w gazetach jak i na fb. — 800 z)

Dodatkowe informacje dotyczace Poradni Mlodziezowo — Rodzinnej, w ramach ktérej chcemy

realizowaé zadanie

Grupg docelows naszych $wiadczeni sa osoby uzaleznione, wspétuzaleznione oraz doroste dzieci alkoholikow;
osoby z grupy ryzyka zagrozone przemocs, wykluczeniem spolecznym i dotknigte réznego rodzajul
dysfunkcjami; czionkowie rodzin zagrozonych rozpadem oraz znajdujacych sie we wszelkiego rodzaju
\kryzysach zyciowych; rodzice borykajacy si¢ trudnodciami i deficytami wychowawczymi; osoby, ktére
doswiadczaja probleméw stanowigcych zagrozenie dla stabilizacji i zdrowego funkcjonowania rodziny.
Adresatem naszych dziatan sg takze cztonkowie rodzin rozbitych, a w szczeg6lnosei dzieci i mlodziez; rodzice
sprawujacy funkcje opiekuriczo — wychowawcze w rodzinach niepetnych; pozbawione praw rodzicielskich lub)
z ich ograniczeniami czy tez rodzice z pieczy zastepczej. Wazng dla nas grupa beneficjentéw sg mlodzi ludzie,
[ktérzy borykaja sig z réznego rodzaju zaburzeniami emocjonalnymi z depresjg wlacznie. Jednak ze wszystkich
form poradnictwa, jakie realizujemy moga korzysta¢ wszystkie inne osoby, ktére aktualnie nie potrafig sobie]

poradzi¢ z okreslonymi trudno$ciami.

1. Doradca rodzinny, LNPR — Krystyna Piotrowska Szymala (2 wtorek m-ca, godz. 15-16) (Wolontariat)
2. Familiolog, potozna — dr Agnieszka Kardziejonek ( 4 witorek m-ca, godz. 16 — 17) (Wolontariat)
3. Kaplan katolicki — dr Przemystaw Pokorski (2 czwartek — m-ca, godz. 18-19) (Wolontariat)




OgAlny zakres spraw poszczegélnych specjalistéw:

Porady prawne i kuratora rodzinnego

- udzielanie pomocy psychospoleczne] i prawnej osobom uwiklanym w przemoc: ofiarom, dzieciom,
sprawcom;

- wspieranie rodziny przezywajacej trudnodci w wypehianiu funkcji opiekuficzo-wychowaweczej, Zagrozonej z
tego powodu ograniczeniem lub pozbawieniem praw rodzicielskich

1 umieszczeniem dziecka w pieczy zastepczej

- wspieranie rodziny biologicznej z dzieémi umieszczonymi w pieczy zastepczej, a takze wspieraniu rodziny z
problemem alkoholizmu

1 przemocy

- pomoc W przygotowywaniu pism urzgdowych w sprawach zwiazanych ze zjawiskiem przemocy:
zawiadomienie o przestepstwie, zawiadomienie o nieprawidtowym sprawowaniu wtadzy rodzicielskiej;
wypeknianie wnioskéw i pozwéw w sprawach cywilnych zwigzanych z porzadkowaniem spraw ofiar
przemocy; wnioski w sprawach o nalozenie obowigzku leczenia odwykowego itd.

- poradnictwo w sprawach cywilnych w tym mieszkaniowych (spadki, sprzedaze, eksmisje itd.)

- porady i pomocy w trudnej sytuacji zyciowej tj: problemy z ustaleniem ojcostwa, zaprzeczenie ojcostwa;

- problemy z przyznaniem i egzekwowaniem alimentéw na rzecz dziecka;

- potrzeba ograniczenia lub pozbawienia wtadzy rodzicielskiej jednego lub dwojga rodzicow

Porady psychologiczne

- poradnictwo psychologiczne w szerokim rozumieniu

- mikrowyklady dla rodzicéw w zakresie pedagogicznej kinezjologii dla dzieci.

- wsparcie dla 0séb o podwyzszonym ryzyku zachowan agresywnych

- poradnictwo w sprawach matzenskich: konflikty, dylematy natury moralno — etycznej, zdrady, rozwody,
skutki emocjonalnego zaniedbania, deficyty uczuciowe w relacjach rodzinnych, weczesna diagnoza depres;i i
zachowan depresyjnych zaréwno 0séb dorostych jak w szczegllnosci dzieci i miodziezy, itd.

- praca z dzie¢mi i mlodziezg w kryzysie — wsparcie i nawigzanie kontaktu

- praca z ofiarami i sprawcami przemocy w rodzinie

- elementy terapii indywidualnej

- inne

Porady prawne, specjalista z Zakresu Prawa Pracy i Ubezpieczen Spolecznych

- sprawy dot. zasitkéw dla bezrobotnych

- sprawy dot. ustalania i uzyskiwania orzeczenia o niepelnosprawnosci

- sprawy dot. rent i emerytur

- sprawy dot. $wiadczen rodzinnych

- sprawy cywilne, rodzinne i malzenskie

-sprawy cywilne (w tym mieszkaniowe, spadkowe, komornicze, etc.)

-sprawy rodzinne i matzenskie

-pomoc przy sporzadzaniu podstawowych pism procesowych i urzedowych, etc.

Terapeuta systemowy, seksuolog

- motywowanie do zmian

- wsparcie psychologiczne

- pomoc w rozwigzywaniu konfliktow

- pomoc w procesie terapeutycznym

- pomoc w identyfikacji tozsamosci seksualnej

- pomoc w leczeniu uraz6w psychicznych, w tym molestowania seksualnego
-elementy terapii indywidualnej




orady specjalisty ds. rodziny, familiolog

- Poradnictwo w zakresie przygotowania do §wiadomego rodzicielstwa

- przygotowanie rodzicéw do $wiadomego ojcostwa i macierzyfistwa

- role 1 zadania ojca w okresie prenatalnym dziecka

- role 1 zadania matki w okresie prenatalnym dziecka

- role i zadania ojca w okresie pourodzeniowym

- role 1 zadania matki w okresie pourodzeniowym

- formy nawigzania kontaktu z dzieckiem od najwczesniejszego etapu jego zycia

- sposoby zabezpieczenia potrzeb psychologicznych dziecka od najwczesniejszego etapu jego zycia
- umiej¢tnos¢ utrzymania kontaktu emocjonalnego z matym dzieckiem

Mediacje rodzinne

- pomoc w rozwigzywaniu trudnych, konfliktowych spraw matzefiskich i rodzinnych
- poszukiwanie kompromiséw w réznych spornych relacjach miedzyludzkich tak na gruncie prywatnym jak
1 zawodowym
- pomoc w poszukiwaniu rozwigzan w sytuacjach trudnych wynikajacych ze stosowania r6znego rodzaju
form przemocy w rodzinie

~P0rady pedagoga

- poradnictwo dla rodzicéw: mikrowyktady nt. wychowawcze i pedagogiczne

- pomoc w wypenianiu funkeji opiekuriczo-wychowawczej szczegélnie w sytuacjach kryzysowych
- poradnictwo miodziezowe i rodzinne

- wezesne rozpoznanie zachowan depresyjnych 1 depresji

- wezesne rozpoznanie zachowan kompulsywnych

- pomoc dzieciom w radzeniu sobie z gniewem, zloscig, agresja

- elementy terapii indywidualnej

Porady lekarza wenerologa, doradca rodzinny

- poradnictwo mlodziezowe i rodzinne, w tym profilaktyka HIV/AIDS
- poradnictwo przedslubne dla narzeczonych
- poradnictwo dla matzonkéw w aspektach zaburzeri we wspétzyciu seksualnym

L’orady lekarza psychiatry i terapeuty systemowego

- diagnoza

- rozpoznanie sytuacji warunkujgcych stan beneficjenta

- wskazéwki dot. zmian oraz wszelka pomoc poza ambulatoryjna

[Kaplan Katolicki

- sprawy dot. warunkéw stwierdzenia niewaznos$ci sakramentu malzenistwa
- sprawy dotyczgce dylematéw natury moralno — duchowe;j
- rozmowy o charakterze katechetycznym

Ogolna charakterystyka Poradnictwa realizowanego w naszej Poradni Mlodziezowo — Rodzinnej

raca w Poradni Mlodziezowo — Rodzinnej oparta jest na zasadzie typowego poradnictwa. Zawiera ono:
wiad, wsparcie psychologiczne, ewentualnie mikrowykiad czy elementy krétkiej edukacii, pomoc W

autodiagnozie problemu oraz wskazéwki dotyczace szans, form, sposobéw czy mozliwodci rozwigzaniaj

roblemu. W bardzo wielu przypadkach ta forma pomocy jest czyms co dostownie ratuje zycie! Kolejki do




specjalistow w profesjonalnych, pafistwowych placéwkach do tego przeznaczonych jest bardzo dhuga dlatego
skorzystanie z naszej placéwki okazywato sig wielokrotnie dziataniem wrecz interwencyjnym.

Wszyscy nasi specjalisci tworzg zgrany Zespol, ktéry pracuje w sposéb interdyscyplinarny co oznacza, ze W
przypadkach ztozonych i skomplikowanych spraw poszczegolni specjalisci kontaktuja sie i ze sobg i pomagajg
sobie nawzajem w celu skutecznego rozwigzania probleméw beneficjenta.

W wigkszosci przypadkéw sg to konsultacje jednorazowe, ale czgsto zdarzaja sie jednak sytuacje, w ktorych)
osoba wymaga kilkurazowego spotkania czy telefonicznej konsultacji. Bardzo dbamy o to, zeby kazda osoba|
zglaszajgca si¢ z problemem wychodzita z bardzo konkretng pomoca lub skuteczng propozycja rozwigzania
problemu. Z naszych obserwacji i do§wiadczen wnioskujemy jednoznacznie iz poradnictwo jest czgsto bardzo
skuteczng formg pomocy osobie w kryzysie. Przekonali$my sie bowiem, ze kazdy cziowiek i kazda rodzina ma
swo] wlasny potencjal 1 zasoby, dzigki ktérym jest w stanie uruchomi¢ motywacje do dziatania, sit¢ do pracy]
nad zmianami i konsekwencj¢ pozwalajaca na postep i poprawe jakosci zycia. Wystarczy wsparcie i sugestia
konkretnych sposobow na rozwigzanie problemu. Mamy wiele takich przyktadéw, w ktérych z trudnoscil
zyciowych osoby wychodzily silniejsze, a doswiadczenia i wnioski pomagajg im skutecznie unikaé podobnychl
bledéw. Szczegélnie na ten aspekt staramy sig¢ zwraca¢ uwage. Wiemy bowiem, iz wiele 0s6b broni sie przez
typowa terapig dlatego woli skorzysta¢ kilka lub kilkanadcie razy w odstepach czasowych z poradnictwa w
maszej placowce, by méc skorygowaé swoje dziatania i samemu dane problemy rozwiazac.

Oferta poradnictwa specjalistycznego jakg realizujemy w ramach naszej Poradni Mlodziezowo — Rodzinnej
wchodzacej w strukturg Szczecifiskiego Centrum Wspierania Rodziny zaklada dyzury w/w specjalistéw przez
caly rok, bez przerw w okresie letnim. Specjalisci dyzurujg w stalych terminach. W wyjatkowych sytuacjach
losowych naste¢puje zamiana dyZzuru i jest ona poprzedzona informacja publiczng.

K onsultanci wspétpracujg ze sobg jesli domaga sig tego dobro beneficjenta. Jesli zas wymaga tego jego ztozonal
sytuacja lub ewidentnie potwierdza si¢ spostrzezenie, ze beneficjent sam sobie nie poradzi - kierujemy do
odpowiedniego specjalisty w innej placowee, gdzie bedzie mdgt skorzystaé z pomocy dtugoterminowe;.

W ramach naszego poradnictwa beneficjent otrzymuje: wsparcie psychologiczne, pomoc w rozeznaniu swojego
problemu oraz konkretng informacje dotyczacag mozliwodci 1 sposobéw jego rozwigzania. Nierzadko jednak
specjalista musi podjg¢ dhuzsza prace nad zbudowaniem motywacji w celu rozwigzania danego problemu
dlatego wowczas spotyka sie z beneficjentem kilka razy.

W styczniu br. do naszego Zespotu dolgczyta dr Grazyna Kowalczyk — psycholog i terapeuta systemowy, dn
hab. Ewa Jackowska — psychoterapeuta kliniczny oraz lekarz psychiatra dzieciecy 1 mlodziezowy i terapeutal
systemowy w jednej osobie — dr Wojciech Klukowski — ktérzy majg dodatkowo pelne uprawnienie do
prowadzenia terapii indywidualne;.

Wszystkie osoby, ktore si¢ do nas zglaszajg korzystaja z pomocy specjalistéw nieodplatnie!

Grafik dyzuréw systematycznie jest umieszczany na stronie Facebook: WWW. /.facobook.com/Szczecinskie-
Centrum-Wspierania-Rodziny, przesylany jest drogg email do wielu placéwek i instytucji, z ktérymi
wspoOtpracujemy, parafii oraz oséb, ktdre zglosity nam wole otrzymywania tego typu informacji, biuletynach
czy ogloszeniach parafialnych.

[los¢ obstuzonych oséb przez poszczegélnych specjalistéw oraz czas trwania konsultacji zalezy przede
wszystkim od rodzaju problemu oraz stopnia jego trudnodci. Jednak specjalista raczej nie jest w stanie
skutecznie poméc osobie z problemem w krétszym czasie niz ok. 30 - 60 min. Inaczej rozkladajg sie czasowo
lkonsultacje prawnik6w, a inaczej psychologéw czy terapeutow. Z zalozenia jednak kazda osoba zgtaszajaca sig
do Poradni po pomoc otrzymuje ja nawet wtedy, gdy specjalista przekroczyt swoéj dyzurowy czas. Stawiamyj
sobie bowiem za cel, aby zaden zglaszajacy si¢ do nas beneficjent nie zostat bez pomocy.

Prowadzona przez specjalistow dokumentacja obejmuje: datg, opis przypadku i opis udzielonej porady.

Kazdy specjalista ma swdj zeszyt konsultacyjny. Cata dokumentacja konsultacyjna znajduje sie w biurze. Od
naszych beneficjentow nie wymagamy zadnych danych wrazliwych. W opisie przypadkéw odnotowujemy
;edyme imig, ptec i przyblizony wiek w celu latwiejszego kojarzenia osoby w przypadku powtérnego przyjscia.

7 analizy prowadzone]j przez nas dokumentacji wynika, ze stale wzrasta liczba beneficjentéw kierowanych do




maszych specjalistéw przez: pracownikéw MOPR, lekarzy pierwszego kontaktu, przyparafialnych punktéw
Poradnictwa Rodzinnego czy kaptandéw. Zdarzaja sie¢ osoby, ktére sg kierowane przez urzednikéw Urzedul
Miasta oraz pracodawcéw roéznych zaktaddw pracy. Duza grupa beneficjentéw dociera do naszych specjalistow]
za sugestig znajomego czy osoby bliskiej, ktora juz korzystata z jakiej$ formy pomocy. Duzg role w kwesti
przekazu informacji na temat dziatania naszego Centrum odgrywajg media: TVP — program katolicki Arka,
Polskie Radio Szczecin, Radio Plus oraz tygodnik NIEDZIELA. Wspdtpracujemy réwniez Poradniami
Psychologiczno — Pedagogicznymi, Caritas, Domem Samotnej Matki, SOS dla rodziny, Stowarzyszeniem
Rodzin Katolickich i placowkami lecznictwa odwykowego. Funkcjonowanie naszej Poradni Mlodziezowo —
Rodzinnej cieszy sie duzym uznaniem ze strony mieszkancow Szczecina ze wzgledu na wysoki poziom)
merytoryczny, wysokie kompetencje i duze dos$wiadczenie czionkéw Zespolu Specjalistéw oraz na
perspektywe historyczna, ktéra dziatania placowki szacuje na ponad 40 lat. Do 2018 r. nasi specjalisci stuzyli
pomocg w ramach Osrodka ,,Z pomoca rodzinie” Katolickiego Stowarzyszenia ,,Civitas Christiana”. Obecnie 7

przyczyn od nas niezaleznych udalo si¢ nie tylko ochroni¢ dziatania Poradni, ale jg jeszcze usprawnié i

rozwingc.
4. Opis zakladanych rezultatow realizacji zadania publicznego
SRR p‘“““::“mm:méa Sposéb monitorowania rezultatéw / frédlo
Py informacji o osiggnieciu wskatniks
Kurator sadowy i rodzinny - Ok. 2 -5 osdb/mies. Dokumentacja konsultacyjna

. Min. 1 godz. /mies.
Katarzyna Nowakowska — Strojek in. 1 godz. /mies

Specjalista ds. przemocy w rodzinie - | Ok. 2—5 oséb/mies. Dokumentacja konsultacyjna
Katarzyna Nowakowska — Strojek Min. 1 godz. /mies.
Radca prawny/specjalista prawo Ok. 2 — 10 oséb/mies. Dokumentacja konsultacyjna

; 2 3 Min. 1 godz. /mies.
pracy i ubezpieczen spotecznych -

Jarostaw Bozedajek

Radca prawny — Jagoda Krzempek Ok. 2 - 10 oséb/mies. Dokumentacja konsultacyjna
Min. 1 godz. /mies.

Psycholog rodziny, terapeuta | Ok. 2 osdb/mies. Dokumentacja konsultacyjna

systemowy — dr Grazyna Kowalczyk | Min. 1 godz. /mies.

Psycholog kliniczny — dr Ewa Ok. 4-8 oséb/mies. Dokumentacja konsultacyjna

sk Min. 2 godz. /mies.

Psycholog - Agnieszka | Ok. 1-2 oséb/mies. Dokumentacja konsultacyjna

Maksymowicz Min. 1 godz. /mies.

Psycholog — Jerzy Rajski Ok. 1-2 osdb/mies. Dokumentacja konsultacyjna
Min. 1 godz. /mies.

Mediator — Joanna Szatata Ok.1-2 oséb/mies. Dokumentacja konsultacyjna
Min. 1 godz. /mies.

Seksuolog, terapeuta systemowy — | Ok.1-2 oséb/mies. Dokumentacja konsultacyjna

Alina Radny Min. 1 godz. /mies.

Lekarz psychiatra dziecigcy 1 | Ok.1-2 oséb/mies. Dokumentacja konsultacyjna

mlodziezowy — dr  Wojciech | Min. 1 godz. /mies.

Klukowski




Pe‘dagog‘— Ewa Jackowska Ok.1-2 oséb/mies. Dokumentacja konsultacyjna
' Min. 1 godz. /mies.
Obstuga telefoniczna poza grafikowa | 3 godz./tyg. x 12 tyg. = 36 | Dokumentacja konsultacyjna
oraz obsluga merytoryczna calej | godz. (w tym przypadku
oferty - Joanna Szalata stawka godzinowa — 40 zt)

Obstuga ksiggowa i administracyjna | 600 zt
(9,35 % od kwoty dotacji)

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doéwiadczenta w reafizacji dziatari planowanych w ofercie oraz zasobow, ktére beda|
wykorzystane w realizacji zadania
Poradnictwo, ktére realizujemy w ramach Szczecinskiego Centrum Wspierania Rodziny ma swoja blisko 40
letnig historie. Byla ona zwigzana przez szereg lat z Osrodkiem ,Z pomocg rodzinie” Katolickiego
Stowarzyszenia ,,Civitas Christiana”, a od roku realizowane jest w nowej strukturze pod nazwa:
Szczecinskie Centrum Wspierania Rodziny. Formufa $wiadczonej pomocy nie uleglta zmianie, alef
zwiekszyla si¢ liczebnie kadra oraz podnosi si¢ systematycznie poziom oferowanych ustug. W $wietle]
prowadzonej dokumentacji - z naszej Poradni Mlodziezowo — Rodzinnej z roku na rok korzysta coraz
wigcej 0sob.
Wiele 0s6b trafia do naszej Poradni przede wszystkim z powodu trudnosci z dostaniem si¢ do specjalistow]
na terenie miasta. Cze$é 0séb kierowanych jest przez kaptanéw lub przy parafialnych doradcéw rodzinnych
i odnotowujemy wzrost liczby beneficjentow trafiajacych do nas wiasnie od kaptandw. Znaczna grupa 0sob)
trafiajacych do naszych specjalistéw kieruje si¢ informacjg z Internetu lub przekazu ustnego od tych oséb,
ktoére uprzednio korzystaly juz z naszej pomocy.
Otrzymujemy liczne sygnaly potwierdzajace wysoki stopiefl zaufania wobec naszej placowki. Cieszg nas
informacje zwrotne nt. bezposrednio od samych zainteresowanych, ale tez od os6b, ktére styszaty o nas. O
tym $wiadczy réwniez systematyczny wzrost liczby 0s6b korzystajgcych z pomocy.

Liczba oséb, ktore skorzystaly z pomocy naszych specjalistéw w 2019 r.

Porady prawne i kuratora rodzinnego/Katarzyna Nowakowska-Strojek — 38 0s6b
Porady psychologiczne/Jerzy Rajski — 59 oséb

Porady psychologiczne/Agnieszka Maksymowicz — 22 osoby

Porady specjalisty ds. przemocy w rodzinie/Katarzyna Nowakowska - Strojek - 8 0s6b
Porady prawne, specjalisty z Zakresu Prawa Pracy i Ubezpieczen Spotecznych /Jarostaw Bozodajek
29 o0séb

Porady prawne/Jagoda Krzempek — 32 osoby

Terapeuta systemowy, seksuolog/Alina Radny — 6 0séb

Porady specjalisty ds. rodziny, familiolog /Agnieszka Kardziejonek — 0 0s6b

9. Mediacje rodzinne/Joanna Szalata — 4 oséb

10. Porady pedagoga/Agnieszka Przybylska — 4 os6b

11. Porady lekarza wenerologa, doradca rodzinny/Krystyna Piotrowska-Szymala — 0 osoby

12. Poradnictwo duchowe/ks. dr Przemystaw Pokorski — 5 0s6b

[Razem — 207 oséb

Nalezy zwrécié uwage na fakt iz, gdyby nie dwukrotna zmiang miejsca oraz réznego rodzaju trudnosci zwigzane
> brakiem stalego i dogodnego miejsca na konsultacje ilo$¢ o0séb, kidre skorzystaly z naszej pomocy z
pewnoscig byla by znacznie wigksza.
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Katarzyna Strojek — Nowakowska — mgr nauk spotecznych Wydziatu Humanistycznego US,

- absolwentka Podyplomowych Studiéw Prawa Pracy Zachodniopomorskiej Szkoty Biznesu — Prawo Prac
Spotecznych.

. Centrum Szkoleniowe IOGT w warszawie — Studium Wiedzy o Alkoholu

. Centrum Szkoleri i Psychoedukacii, Instytut Psychologii Zdrowia PTP — Studium Przeciwdziatania Przemocy Y
- Centrum Szkolen i Psychoedukacji, Instytut Psychologii Zdrowia PTP — Program Rozwoju Osobistego

- Zakltad Ustug Konsultingowych Szczecin — szkolenie: ,,Rozwigzywanie probleméw alkoholowych na tere
Komisji ds. przeciwdzialania Alkoholizmowi”.




L. Wojewé'dzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspbluzaleznienia, Poznan — Szkolenie z zakre
rozwigzywania probleméw alkoholowych dla zespotu kuratorskiej stuzby sagdowej Sadu Okregowego w Szczeci
- Instytut Psychologii Zdrowia — Studium Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

- Centrum Ksztalcenia Specjalistycznego POLBI SP Z 0.0. szkolenie ,,Budowanie lokalnego systemu opieki

rodzing”

- Akt mianowania — Sad Wojewédzki w Szczecinie — Kurator Specjalista dla Nieletnich w Sadzie Wojewodzki
- Byta Pelnomocnik Wojewody Zachodniopomorskiego do Spraw Kobiet i Rodziny
- Byty Czlonek Wojewddzkiej Komisji Dialogu Spotecznego w Szczecinie

Jarostaw Bozedajek — absolwent US, Wydz. Prawa i Administracji, radca prawny wpisany na liste radcéw p
SZ-1251 prowadzona przez Okregowsa Izb Radcéw Pranych w Szczecinie

Jagoda Krzempek

- Uniwersytet Adama Mickiewicza Wydziat Prawa i Administracji - Podyplomowe Studium dla Radcow Prawn
- Osrodek Negocjacji i Rozwigzywania Konfliktéw Uniwersytetu Warszawskiego - Kurs Rozwigzywania Prob
Negocjacje w Dziatalno$ci Zwigzkowej

- Szkota Praw Cziowieka - Kurs dla Wykladowcéw i Dziataczy

- Panstwowy Arbitraz Gospodarczy - 6 lipca 1982 wpisana na liste radcow prawnych Okregowej Komisji Arbit|

Dr Grazyna Kowalezyk

Wyksztatcenie:

1. Mgr Nauk o Rodzinie. Dr Nauk Humanistycznych.

2. Ukonczone Dzienne Studia Doktoranckie z Psychologii

Aktualna praktyka zawodowa:

4. Wyktadowca na US Instytut Pedagogiki

5. Wykladowca: Wyzsza Szkola ,,Uni -Terra” w Poznaniu

6. Gabinet Psychoterapii i Psychoedukacji — prywatna praktyka psychoterapeutyczna {psychoterapia ind
rodzin}.

psychologéw: ,,Zanim bedzie za pdzno — samobdjstwa i samookaleczenia wsréd uczniéw” . Warszt
rodzicéw — szkolenie lideréw”'. Warsztaty dla nauczycieli i psychologow: »Agresja w Srodowisku szkolH
analiza zjawiska jako fundament do rozwigzywania probleméw zwigzanych z agresjg”.

8. Liczne zajgcia z rodzicami w ramach warsztatu autorskiego: ,, Warsztat umiejetnogci wychowawczych”.

Ukoniczone kursy i szkolenia:

9. Promocja zdrowia fizycznego, psychicznego i spolecznego w systemie edukacji i poprzez system ed
Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej Ministerstwa Edukacji Narodowej.

10. Program edukacyjny (200 godzinny) przygotowujgcy do pracy profilaktycznej metodg wspomagania w
koncepcji prof. dr hab. Zbigniewa Gasia— Osrodek Rozwoju Czlowieka i Psychoedukacji w Lublinie.

11. Certyfikowany Psychoterapeuta i Doradca Systemowy — Wielkopolskie Towarzystwo Terapii Systemow

Waszyngtonie — kurs organizowany na terenie Polski.
13. Warsztat ,, Diagnoza i wsparcie psychologiczne wobec dziecka wykorzystywanego seksualnie”— Zac

Psychoterapii i Psychoedukacji w Szczecinie.
Wybrane publikacje:
14. G. Kowalczyk., Wychowanie w rodzinie, Poradnik metodyczny dla nauczycieli.

15. G. Kowalczyk., Nastolatek sam na sam z sobg, Poradnik metodyczny dla nauczycieli i rodzicow.
16. G. Kowalczyk., Szczgfliwe matzeristwo — szczesliwa rodzina, Przewodnik dla narzeczonych, matzonkéw

17. Program szkolenia z zakresu zdrowia psychicznego dzieci i milodziezy — w ramach Narodo

- Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii — szkolenie ,,Srodowiskowa profilaktyka uzaleznien” \-jL

3. Ukonczone: Studium Pedagogiczne. Podyplomowe Studia z zakresu »Integralnej Profilaktyki UzaleZnieI*”

7. Liczne zajecia z nauczycielami i z rodzicami w oparciu o programy autorskie, np. Warsztaty dha

12. Program PION — Plciowosé i odpowiedzialnosé nastolatkéw — Centrum Naturalnego Planowa#l
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Zdrowia. ADRESAT:Przedstawiciele placéwek doskonalenia nauczycieli, poradni psychologiczno-




psychologéw i pedagogéw zatrudnionych w szkotach i placéwkach oswiatowych.
18. Poradnik dla rodzicéw, wychowawcéw i nauczycieli pt. Kolczasty nastolatek

Programy autorskie
19. Program studiéw podyplomowych z wychowania prorodzinnego i seksualnego. Szczecin 1993 (kolejr

1996, 1998,)

20. Program do przedmiotu ,.Psychologiczne podstawy terapii rodziny” w zakresie studidéw podyplomowyg¢t
terapia pedagogiczna”. Szczecin 1999.

21. Program do przedmiotu ,, Profilakiyka uzaleznie” w zakresie studiéw podyplomowych - Diagr
pedagogiczna”. Szczecin 2002.

22. Program do przedmiotu ,, Rodzina i inne $rodowiska wychowawcze” w zakresie studiow podyplomowydh
szkolna”. Szczecin 2000.

23. Program zajg¢ edukacyjnych ,,Petnia” dla V i VI klasy szkoly podstawowej (nr w rej. MEN: DKW
Szezecin 1999.

24. Program zaj¢¢ edukacyjnych ,,Petnia” dla I, II i III klasy gimnazjum (nr w rej. MEN: DK'W-4014-287
1999.

25. Program kursu kwalifikacyjnego z zakresu poradnictwa i doradztwa rodzinnego dla pracownikéw 1| k
pracownikéw poradni rodzinnych. Szczecin 1998.

26. Program szkolenia nauczycieli w zakresie profilaktyki HIV-AIDS, uzaleznien i przemocy, zatwierdzony
Centrum ds. AIDS w Warszawie.

27. Program ,,Szkoly dla narzeczonych” i ,,Szkoty dla matzonkéw potrzebujacych wsparcia”.
28. Autorski program dla rodzicow: ,,Warsztaty umiejetnosci wychowawczych”.

29. Autorski program dot. szkolenia lideréw do pracy z rodzicami w ramach ,,Szkoly umiejetnosci wychowaw

Dr hab. Ewa Jackowska

Wyksztatcenie - mgr psychologii UJ w Krakowie

Psycholog kliniczny I stopnia — Polskie Towarzystwo Psychologiczne

Doktor Habilitowany Nauk Humanistycznych w zakresie psychologii

Specjalista drugiego stopnia w zakresie psychologii klinicznej z wieloletnig praktyka
Doswiadczenie naukowe — 1968 — 2019 - Nauczyciel Akademicki

Praktyka zawodowa — ZPS ZOZ ,, ZDROJE” - (1981 — 2000)

[Ponad 100 prac naukowych

Kursy 1 szkolenia:
- »Jeden maty krok — wiele matych krokow” — terapia dla ofiar i sprawcéw przemocy — Polski Instytut Ericksongv

- ,»Lek i depresja problemem interdyscyplinarnym w medycynie” — Polskie Towarzystwo Psychiatryczne

- ..Profilaktyka krzywdzenia matych dzieci. Interdyscyplinarna sieé¢ profesjonalnego dzialania przeciw przemocy
Rodziny.

- Udzielanie pomocy terapeutycznej dla 0séb z doswiadczeniem zaniedbania emocjonalnego, psychicznego i fizjc
przemocy stownej, seksualnej i fizycznej oraz strat prokreacyjnych. — Migdzynarodowe Stowarzyszenie NEST
- Warsztat — ,,Doroste Dziecko Alkoholika — diagnoza i terapia” — Stowarzyszenie Psychologéw Chrzescijanski¢h
- Zastosowanie techniki ekstermalizacji w terapii zaburzeni lekowych u mlodziezy — PTP

- ,,Wiek dorastania. Zachowania typowe. Patologia i formy terapii psychologicznej” — PTP

Agnieszka Maksymowicz, mgr psychologii Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu
-Kurs Poznawczo — Behawioralnej Profilaktyki Agresji ,, Trening zastepowania agresji (Art.)” Szkoly Profilaktyjk




Warszawie

-Kurs ,, Zespo6t nadpobudliwosci psychoruchowej”
-.Szkolenie: ,Jak pomaga¢ dzieciom w radzeniu sobie z gniewem w ujeciu poznawczo-behawioralnym” (e
Poznawczo - Behawioralnej w Warszawie.
-Studia podyplomowe z zakresu surdopedagogiki
-Warsztaty I 1 II stopnia metody P.A. Dennisona ,,Pedagogiczna Kinezjologia dla dzieci” w Oérodku Psychotergp
Rozwoju Cztowieka ,,AGAPE” w Poznaniu

Jerzy Rajski — mgr resocjalizacji Instytutu Resocjalizacji i Profilaktyki Uniwersytetu Warszawskiego; abgo
Instytutu Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie; absolwent Specjalistycznego Sfu
Psychologicznej Polskiego Towarzystwa Psychologicznego Uniwersytetu Warszawskiego. Wspoipracownik tdle
Zajmuje si¢ Poradnictwem miodziezowym i rodzinnym

Joanna Szalata — mgr specjalista ds. rodziny Instytutu Studiéw nad rodzing im. Kard. S. Wyszyfiskiegg
absolwentka Studium Pomocy Psychologicznej IPZiT PTP; mediator, pielegniarka
Kursy 1 Szkolenia:

-Szkolenie w zakresie ,,Udzielania pomocy ofiarom przymuszonej prostytucji i handlu kobietami” — Instytut Eriks
- Kurs ,,Wychowanie do zycia w rodzinie”

- Szkolenie Lideré6w w ,,Szkole dla narzeczonych”
- Kurs Pedagogiczny _
- Terapia Systemowa WTTS —I etap

- Szkolenie: , Interdyscyplina formuta wspélpracy w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie” — FUT‘[(
Demokracji Lokalnej Centrum Szkoleniowe w Szczecinie

- Centralny Osrodek Formacji Katolicko Spolecznej — szkolenie wewngtrzne KS ,,CCH”
- Szkolenie w zakresie teorii i praktycznego zastosowania mediacji.

- Konferencja pt.: ,, Ratyfikacja Konwencji Rady Europy o przemocy wobec kobiet — nastepstwa dla jednostki, gp
hpaﬁstwa” pod patronatem Wicemarszatka Sejmu RP Marka Kuchcinskiego, 04.02.2014 r.

Alina Radny - mgr administracji US, mgr psychologii MAZP
- Studia Podyplomowe - Neurokognitywistyka w patologii i zdrowiu - P UM (Wydz. Lekarsko — Stomatologiczn
- Studia Podyplomowe w zakresie pomocy psychologicznej w dziedzinie seksuologii - UAM Poznan

Spotecznych-Instytut Psychologii)

p

- Kurs Zawansowany Psychoterapii Systemowej Indywidualnej, Par, Rodzinnej i Grupowej - Wielkopolskiie
Terapii Systemowe;j

- Kurs Podstawowy Psychoterapii Systemowej Indywidualnej i Rodzin- Wielkopolskie Towarzystwo Terapii Syst
KONFERENCJE I SYMPOZIJA:

- Konferencja Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu i Sekeji Psychofarmakologii Polskiego Towarzystwa Hs:
»Neuropsychiatria i Neuropsychologia 2014 Update”

- I Migdzynarodowa Konferencja Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego i Instytutu Psychologii UAM
fcodziennosc¢ wspdlczesnej seksuologii”

- Konferencja Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu i Sekcji Psychofarmakologii Polskiego Towarzystwa

Psychiatrycznego ,,Lit i leki przeciwdepresyjne”

Y
N

- Konferencja Polskiego Towarzystwa Pomocy Telefonicznej ,,Zagrozenia godnodci Czlowieka w obli
wspotuzaleznienia”

- Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego ,Dzieci krzywdzone seksji




rnaj grozniejszych przestepstw seksualnych. Diagnostyka. Opiniowanie. Leczenie”
- III Miedzyuczelniana Konferencja US, PTP, PTN, OIL ,,Dziert Mézgu”

- Konferencja PARPA, Fundacja ETOH ,,Uzaleznienia od substancji psychoaktywnych 1 uzaleznienia behawi
konsultanta punktu informacyjno-konsultacyjnego oraz dyzurnego telefonu zaufania”

- Migdzynarodowa Konferencja Naukowa ,,Oblicza psychoterapii: Symbol Ciato Duchowos$é¢ —Sandplay Ther:
zaburzen psychicznych 1 wsparciu rozwoju”

- Konferencja Naukowo-Szkoleniowa Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego ,Preferencyjni sprawc
seksualnych. Klinika. Opiniowanie.”

- Konferencja US i Fundacji ,,Wychowanie bez porazek™ — ,,Dziecko patrzy, Ty dajesz przyklad”
- Ogolnopolska Konferencja Seksuologiczna ,,Polska Seksuologia, XX lat Polskiego Towarzystwa Seksuologicgr
- Konferencja Urzedu Marszatkowskiego i Fundacji ,,Mam dom” - ,,Adopcja bez tajemnic”

- Konferencja Towarzystwa Nauczycieli Bibliotekarzy Szkot Polskich w Szczecinie — warsztaty pt. ,,Jak radzié [sc
w zawodzie nauczyciela bibliotekarza?”

- Konferencja Kolegium Lekarzy Rodzinnych i AKU ,,Lancet”— , Kardiodiabetologia w praktyce”
- Migdzynarodowa Konferencja Seksuologiczna Instytutu Psychologii UAM - ,,U progu dojrzatej seksualnosci
- Konferencja Naukowa Instytutu Psychologii UAM - ,,Wykorzystanie seksualne, ofiara, sprawca, system - synt¢z

- Ogolnopolska Konferencja Naukowa UAM (Polskie Towarzystwo Terapeutyczne) - ,,Seksualno$é cztowiekg -
fchorobie”

- Konferencja - Urzad Marszatkowski, Fundacja Dzieci Niczyje, Pomorska Akademia Medyczna, SOS dla Rofi
ldzieciom krzywdzonym - nowe wyzwania”

- XIII Ogdélnopolska Konferencja PTS, I Ogélnopolska Konferencja PTMS - ,,Seksualnosé a jakos¢ zycia czlowie
- Sympozjum Kolegium Lekarzy Rodzinnych i AKU ,,Lancet” - ,,Aktualne trendy w pediatrii”

- Sympozjum Kolegium Lekarzy Rodzinnych i AKU , Lancet” (Centrum Onkologii) ,,Szkolenie lekarzy rodzin
Wdiagnostyki nowotwordw 1 opieki nad chorymi po leczeniu onkologicznym”

- Sympozjum Kolegium Lekarzy Rodzinnych i AKU ,Lancet”- ,Psychoonkologia w praktyce lekarza podpt
zdrowotnej”

SZKOLENIA, KURSY I WARSZTATY:

- Cykl szkolen i kurséw doskonalgcych Centrum Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego: ,,Diagnostyka seks
psychologéw”, ,,Seksuologia sadowa”, ,,Zaburzenia psychologiczne i zaburzenia

zachowania zwigzane z rozwojem i orientacja seksualng”, ,,Zaburzenia seksualne u mezczyzn”, ,,Nowe zjawiskd
Leczenie zaburzen seksualnych”, ,,Seks niepelnosprawnych”, ,,Zaburzenia seksualne u kobiet™

- Szkolenie Ministerstwa Sprawiedliwosci i ,,SOS dla Rodziny™: ,,Metody terapeutyczne i obszary szczegdlnie 1st
{dzie¢mi i mtodziezg wykorzystywana seksualnie”

- Szkolenie TKOPDz: ,, Terapia dziecka wykorzystywanego seksualnie”
- Szkolenie TKOPDz: ,,Diagnoza dziecka wykorzystywanego seksualnie”

- Szkolenie Krakowskiego Towarzystwa Medycznego ,,W pulapce natogowych zachowan - kompendi




uzaleznieniach behawioralnych”
- Szkolenie SIS - ,,Podstawy Mediacji”
- Warsztaty WTTS ,,Grupa Balinta - praca z trudnym pacjentem”

. Warsztaty naukowe UAM-Instytut Psychologii: ,,Etyczne i metodologiczne aspekty prowadzenia badan w zak
seksualnej”

. Warsztaty naukowe PUM-u: ,Badania w naukach medycznych”
- Warsztaty w ramach programu Ministra Edukacji Narodowej 1 Rzecznika Praw Dziecka - ,,Dziecko i $wiat za pa

Kurs - Polskie Towarzystwo Grafologiczne -,Medycyna w psychografologii w zakresie analiz stanu 7d
osobowosci”

Krystyna Piotrowska — Szymala; lekarz medycyny dermatolog — wenerolog; certyfikat upowazniajacy (d¢
poradnictwa ,, Przed i po tescie “w kierunku HIV; mgr nauk o rodzinie Instytut Studiéw nad Rodzing Uniwersyte
Wyszynskiego w Warszawie; doradca rodzinny; nauczyciel naturalnego planowania rodziny
_ uczestnictwo w IV Miedzynarodowej Konferencji ,, Chory na AIDS w rodzinie i spoleczenstwie™; ,,Normy etyjc:
zachowania spoleczne”

- kurs ,, Wychowanie prorodzinne i seksualne”

- kurs z zakresu pomocy spoleczne;j

- duszpasterstwo rodziny wobec syndromu poaborcyjnego

- kurs dla instruktoréw naturalnego planowania

- kurs dla nauczycieli NPR w zakresie metody objawowo-termicznej (wielowskaznikowej)
. uczestnictwo w konferencji naukowo szkoleniowej ,,Bezpiecznie lecz i pielggnuj dziecko”

ldr Agnieszka Kardziejonek — specjalista ds rodziny, familiolog, polozna dyplomowana, Certyfikowany Dgr
Laktacyjny, asystent osoby niepelnosprawnej

Wyksztatcenie :

Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie, Wydziat Nauk o Zdrowiu, kierunek: Potoznictwo,
Uniwersytet Szczeciniski, Wydziat Teologiczny, kierunek: Nauki o Rodzinie, specjalno$é Terapia Matzenstwa i R«
Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie, Studia Podyplomowe, kierunek: Edukacja w Opiece Okotoporofc
Szkota Policealna Pracownikéw Shuzb Spotecznych w Szczecinie, Asystent Osoby Niepelnosprawne;.
| Pracownik Centrum Narodzin MAMMA w Szczecinie — indywidualne przygotowanie par do $wiadomego rodz
2 Centrum Doskonalenia Zawodowego Kadr Medycznych S.C.Szczecin
3. Mentor zajeé praktycznych PUM w Szczecinie

4. Mentor praktyk zawodowych PUM w Szczecinie

5. Kurs Szkoly Rodzenia z zakresu: prokreacji ekologicznej rodziny, propagowania 1 wspierania karmi
psychofizycznego przygotowania rodzicow do aktywnego uczestnictwa w porodzie. Fundacja Zdrowia Ziemi £.9d
6. Kurs - Problemy w Laktacji przygotowujacy do Certyfikatu Doradcy Laktacyjnego, Centrum Nauki o Laktacj
7. Konferencja i warsztaty: Pomoc Dzieciom Krzywdzonym. PUM, Fundacja Dzieci Niczyje, AS W
Stowarzyszenie SOS dla Rodziny
s. Pomorska Akademia Medyczna w Szczecinie. 41 Ogélnopolska Sesja Naukowa STN PAM Prezentacja pragy
[pawykéw zywieniowych kobiet ciezarnych” oraz ,,Stosowanie uzywek przez kobiety przed i w trakcie cigzy”.
o. Szkolenie , Podstawowa wiedza na temat uzaleznien od srodkow psychoaktywnych oraz formy pomgéc
Iproblemem uzywania narkotykéw”. Poradnia MONAR w Szczecinie

10 Prowadzenie Szkoly Rodzenia im. Prof. Wlodzimierza Fijatkowskiego w Osrodku ,,Z pomoca rodzinie
Stowarzyszenia ,,Civitas Christiana” Oddziat Okrggowy w Szczecinie

11. Nsambia Hospital, Kampala, Uganda — edukacja w zakresie higieny i pielegnacji kobiety i dziecka
12.Children and Life Mission w Namugango

[k




Dr Wojciech Klukowski

_ Dyplom Lekarski — Pomorska Akademia Medyczna wydany 16.12.1985 1.

- Prawo wykonywania zawodu 0znaczone numerem 1775290

_ dokumenty potwierdzajgce wpisy o specjalizacji — PSYCHIATRIA oraz Psychiatria dzieci i mlodziezy

Ks. dr Przemvslaw Pokorski — kaplan katolicki, Archidiecezjalny Duszpasterz Apostolstwa Trzezwos
Szczecinsko — Kamienskiej, Dyrektor Wydziatu Duszpasterstwa Rodzin Kurii Metropolitalne;

Dokumenty potwierdzajgce kwalifikacje specjalistow sq do wglgdu w siedzibie biura.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

ip. Rodzaf kosztu Wartosé PLN Z Zinnych
dotacj irédet
1. Osobowe 4560 zt 45602zt {0
2. Biurowe: plakaty, papier ksero, tonery | 1000zt 10002
kolorowe do drukarki
3. Abonament telefoniczny 57 zt 571 a
4. Ogtloszenia w mediach 800 zt 800 2t 0
5. Obstuga ksiegowa i administracyjna 600 zt 600 zt 0
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 7017 zf 7017z |0

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:
1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnodci pozytku

publicznego oferenta(-téw);

3) oferent* / oferenci* skfadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalegalja)* z optacaniem
naleznoéci z tytutu zobowigzar podatkowych;

4) oferent* / eferenci* skiadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalegatja}* z optacaniem
naleznoéci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sa zgodne 2z Krajowym Rejestrem-Sadewym® / inng
wiaséciwg ewidencjg®;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i
faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych,
osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oéwiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

o Cortrum Waplorania Rodziey’*
L

Data

8 _0U.2020v,

o0s6b upowainionych do sktadania oswiadczen
woli w imieniu oferentow)



